

Дисциплина «Теория и методика детско-юношеского и профессионального  спорта».
Задания по СРС и график их выполнения:

Задание СРС                                                                      Форма выполнения СРС            Сроки сдачи СРС
                                                                                                                                                       (уч.неделя)
СРС 1.                                                                                 Презентация доклада                 не позднее 4 нед.
Задание:
Составить план-конспект УТЗ по ИВС. Задачи:
1.Развитие силовых качеств в ИВС.
2.Обучение тактическим действиям в ИВС. 
Цель:Формирование у студентов навыков
самостоятельной работы с литературой и
интернет источниками     
СРС 2.
Задание:                                                                             Защита реферата                          не позднее 5 нед.      
Составить план-конспект УТЗ по ИВС. 
Задачи:1.Развитие ловкости в ИВС.
2.Совершенствование приема техники из ИВС.
Цель: Формирование у студентов навыков
самостоятельной работы с литературой и 
интернет источниками
СРС 3.
Задание:                                                                           Защита презентации                   не позднее 7 нед.
Изучение и аналитический разбор лекции 
И учебно-методической литературы с применением к ИВС.
Цель:Формирование у студентов навыков самосто-
Ятель ной работы с литературой и интернет  источниками.
 СРС 4.
Задание:                                                                                                      Презентация доклада     не позднее
Составить план-конспект УТЗ по ИВС. Задачи:
1.Развитие гибкости в ИВС.
2.Совершенствование тактических действий в ИВС.
Цель: Формирование у студентов навыков самосто-
ятельной работы с литературой и интернет  источниками 
СРС 5.                                                                                                         Презентация реферата    не позднее
Задание:                                                                                                                                                      11нед.
Разработать и составить комплекс упражнений на:
-воспитание морально-волевых качеств;
-специализированных восприятий (внимания,
наблюдательности, зрительной и двигательной 
чувствительности) в ИВС в формате план-конспекта.
Цель: Формирование у студентов навыков самостоятель-
Ной работы с литературой и интернет источниками.
СРС 6.
Задание: Составить план оперативного планирования                    Защита презентации
спортивной подготовки на год.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          
Цель: Формирование у студентов навыков самостоятель-
Ной работы с литературой и интернет источниками.
 СРС 7.                 
Задание:  Разработать протокол тестирования,                                            Презентация       Не позднее
[bookmark: _GoBack] внести тесты по ОФП, СФП и технико-тактической подготовки в ИВС.                                    15 недели                                                                                            
Цель: Формирование у студентов навыков самостоятельной                                              
работы с литературой и интернет источниками. 

                                    
 КРИТЕРИИ (ПОКАЗАТЕЛИ) ОЦЕНКИ:
-полнота и конкретность освещения темы СРС;
-последовательность  и логика изложения;
-связь теоретических положений с практикой;
-обоснованность и доказательность излагаемых положений;
-наличие качественных и количественных показателей
-наличие иллюстраций к ответам в виде исторических фактов, примеров и пр.,
-своевременность сдачи СРС.
Примечание: Проверка выполнения заданий СРС проводится во время семинарских занятий, либо во внеаудиторное время. За несвоевременное предоставление СРС преподаватель оставляет за собой право отнимать от итоговой оценки за СРС штрафные баллы.
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